
SEPTEMBRE DECEMBRE 
2026

Séance lundi et vendredi 
18h à 19h au Dojo de Créhal

coût 10 € la séance 
ou 40 € le trimestre et

15€ adhésion à l’association 
Qi Gong à Groix

Contact 06 01 73 35 46

AOÛT

31 Lundi

SEPTEMBRE

7 Lundi

11 Vendredi

25 Vendredi

28 Lundi

OCTOBRE

2 Vendredi

5 Lundi

9 Vendredi

16 Vendredi

19 Lundi

Stage 20-23

26 Lundi

30 Vendredi

NOVEMBRE

2 Lundi

27 Vendredi

30 Lundi

DECEMBRE

4 Vendredi

7 Lundi

11 Vendredi

14 Lundi

18 Vendredi

21 Lundi
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